
 

 

 

Auffrischungskurse Touch for Health in Belp 
 
Diese Kurse des Touch for Health Vereins Schweiz bieten in Ergänzung zu den 

Balanceabenden eine gute Möglichkeit, sich intensiv 4 Stunden nur mit dem Material eines 

der Kinesiologie Grundkurse zu befassen. Die Kurse basieren jeweils auf einem offiziellen 

Touch for Health Manual.  

Die Absolventen erhalten am Ende eine Kursbestätigung, die vom EMR als Weiterbildung 

anerkannt wird. Der Kurs findet in einer kleinen Gruppe von 6 - 12 Teilnehmenden statt, 

jeweils samstags von 9.00 – 13.00 Uhr. 

 

Kursinhalte:  Repetition der wichtigsten Techniken, Fragen der Kursteilnehmer, Üben 

von Techniken. Vorab werden Wünsche und Fragen der Teilnehmer 

aufgenommen und im Kurs nach Möglichkeit darauf eingegangen.  

Vorkenntnisse:  Entsprechender Touch for Health Kurs 

Kosten:  Fr. 50.00 für Vereinsmitglieder / Fr. 100.00 für Nichtmitglieder 
Barzahlung im Kurs 

 
 
Auffrischungskurs TfH 4:   26. Januar 2019 
  
 

Auffrischungskurs TfH 1:   09. März 2019 
  
 

Auffrischungskurs TfH 2:   15. Juni 2019 
 
 

Auffrischungskurs TfH 3:   07. September 2019 
 
 

Auffrischungskurs TfH 4:   30. November 2019 

 
 

Ich freue mich auf dich – du bist herzlich willkommen! 
 
 

Anmeldung:  
Rita Leibundgut-Ingold  
Regionalleiterin Bern - Belp 
KomplementärTherapeutin OdA KT und Supervisorin OdA KT 
Instruktorin für Touch for Health und Brain Gym Teacher 
 
Praxis für KomplementärTherapie, Sägetstrasse 1b, 3123 Belp  
Tel. 031 819 90 90 / Mail: info@kinebelp.ch / www.kinebelp.ch 


